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Resumo: Neste artigo, discutimos como o acidente que resulta em uma deficiéncia adquirida pode alterar
profundamente a vivéncia identitaria do sujeito. Argumenta-se que essa experiéncia impacta ndo apenas o
corpo fisico, mas também a relagdo da pessoa consigo mesma, com sua identidade e com o sentido da vida.
Com base na ontologia do acidente de Catherine Malabou e na fenomenologia de Alfred Schiitz, buscou-
se compreender como a volta para casa, apds interna¢do ou reabilitagdo, envolve mais do que o simples
retorno a um espago conhecido: trata-se de um reencontro com um cotidiano transformado, exigindo do
sujeito novas formas de interpretar e habitar o mundo. Nessa perspectiva, o lar ja ndo ¢ o mesmo, tampouco
o individuo que retorna. O processo de adaptagdo revela o surgimento de novas condi¢des ontologicas, nas
quais a continuidade entre o “antes” e o “depois” da deficiéncia se rompe, exigindo um recomeco subjetivo
e relacional.
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Filosofia da deficiéncia.

Abstract: In this article, we seek to develop the thesis that the accident of an acquired disability can alter
the identity experience of those affected by it. In this sense, we will seek to add the idea that when such a
situation occurs, not only does the habitual and everyday world undergo transformations, but also the
individual's very relationship with their body, their identity, and their interpretation of the general meaning
of life. Through Catherine Malabou's ontology of the accident and Alfred Schiitz's phenomenology, we will
seek to demonstrate how, after a long period of hospitalization and/or hospital rehabilitation caused by an
accident, the subject may develop the feeling that this return home heralds the confrontation of distinct and
unprecedented ontological conditions, in which the returning subject no longer returns as the same person
and, most likely, will not even find—fully—the domain of family and customary life identical to that left
before the onset of the acquired disability.

Keywords: Acquired disability; Ontology of disability; Alfred Schiitz; Catherine Malabou; Philosophy of
disability.
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1 Introducio: Malabou e a ontologia do acidente na deficiéncia adquirida

Catherine Malabou (2014), em seu livro intitulado Ontologia do acidente: ensaio
sobre a plasticidade destrutiva, apresenta a tese de que, com o passar do tempo, muito
naturalmente, nos tornamos aquilo que somos ou que acreditamos estar predestinados a
nos transformar. De certa forma, o mais comum ¢ que, apesar de todas as mudangas e
renovagoes, a passagem dos dias e dos anos apenas fortaleca a fixagdo ou determinagao
de uma dada identidade, sem que isso, necessariamente, implique uma contradi¢do ou
dissolugdo do ser.

Entretanto, existem seres que verdo sua vida ser cindida e bifurcada quando
expostos ao inesperado de um acontecimento que gerara, por meio de um acidente, um
grave traumatismo capaz de separar sua vida em duas, um antes e um depois, marcado
pelo surgimento de um sujeito até mesmo desconhecido para si mesmo e para os outros.
Trata-se de um personagem forjado pela for¢ca do acidente, nascido de uma atualidade
que sequer comporta uma anterioridade ou um passado que prenunciasse seu surgimento.
Sdo seres marcados pela improvisagdo existencial absoluta e que, geralmente ao menos
no inicio, terdo seu corpo e sua alma definidos pela impermanéncia identitaria (Malabou,
2014).

Geralmente, tais pessoas sdo mais facilmente identificadas quando nos referimos
a pacientes com Alzheimer e aqueles que, por diversos motivos e condigdes, tiveram o
cérebro lesionado. Falamos, também e especialmente, de todas as vitimas dos conflitos
bélicos que sobreviveram parcial ou completamente degeneradas pela guerra, bem como
daqueles que sofreram os impactos psicologicos e fisicos de eventos catastroficos,
naturais ou mesmo politicos. Evidentemente, enfocamos aqui, sobretudo, os mais
diversos individuos que adquirem uma deficiéncia de forma completamente abrupta. Mas
nao podemos deixar de ressaltar que qualquer um de noés pode, a qualquer momento, ter
sua vida e seu corpo subitamente transformados por um acidente indesejado, com forca
suficiente para nos tornar um outro alguém, sem qualquer capacidade de retorno ou de
reconciliacdo plena com um eu anterior.

Muito pelo contrario, nessas circunstancias, temos um novo ser que surge da fenda
do tempo ou fora dele, pelo efeito de uma plasticidade destrutiva que cinde a identidade
e a interrompe bruscamente, trazendo uma vivéncia inédita de si. Malabou (2014)
identifica essa plasticidade como um poder de explosdo com alto potencial de

desorganizacdo e destruigdo. Para ela, essa poténcia explosiva habita virtualmente cada
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ser humano e, a qualquer momento ou movimento, pode revelar sua for¢a desreguladora
e inesperada, remodelando, assim, ndo apenas a rotina da vida, mas também a

subjetividade e a identidade. Por isso, podemos dizer que o

Fendmeno da plasticidade patoldgica, de uma plasticidade que ndo conserta,
de uma plasticidade sem compensacdo nem cicatriz, que corta o fio de uma
vida em dois, ou em varios segmentos que ndo se reencontrardo jamais, tem no
entanto sua fenomenologia propria que precisa ser escrita. Fenomenologia, de
fato. Alguma coisa se mostra por ocasido do dano, do corte, alguma coisa a
que a plasticidade normal, criadora, ndo da acesso nem corpo: a deser¢ao da
subjetividade, o afastamento do individuo que se torna estrangeiro para si
mesmo (Malabou, 2014, p.12).

Segundo Malabou (2014), tal fenomenologia esta marcada pelo poder de corrosdo
plastica, em que os traumatismos inclinam a vida para um ponto até entdo desconhecido
e inesperado — por vezes, opaco ¢ desanimador. Nao raramente, funesto e ameagador.
Nessas vivéncias estabelecidas pela plasticidade ontologica destrutiva, o sujeito aparece
como uma metamorfose sem retorno e sem possibilidade de fuga.

Apesar de seu desejo de fugir dessa forma nova trazida pelo acidente, serd
justamente tal impossibilidade que o levard a uma tensdo marcante e dolorosa, ao se
buscar um lugar (que inexiste) do lado de fora de tudo isso. Ou seja, trata-se de uma
vivéncia em que a plasticidade aniquiladora desencadeara o surgimento ou a constitui¢ao
de uma alteridade sem transcendéncia ou deser¢do — sobretudo, uma alteridade
inicialmente sem assimilagdo, que impde ao sujeito a necessidade de ser um outro a si
mesmo.

Entretanto, Malabou (2014) ndo deixa de pontuar que os eventos aparentemente
menos assombrosos, € mesmo os mais proximos do nosso cotidiano, também podem deter
a capacidade de finalizar um ciclo de vida e transferir o sujeito a um campo de
experiéncias completamente realocado em relacdo a um modo de existéncia anterior.
Aqui, ela se refere, por exemplo, a acontecimentos como o fim de um relacionamento,
uma dificuldade financeira, um problema de intera¢do social, um constrangimento
pessoal vivido em razdo de questdes politicas ou do desemprego, a perda de um ente
querido ou mesmo a saida do lar etc. Isso porque, apesar de superficialmente
identificdveis quanto ao motivo causador, tais situacdes podem deter uma forca
surpreendente de metamorfose, na medida em que langam o sujeito para uma situagao
que, para ele, se mantera incompreensivel — forcando, assim, uma transformacao tal que,
pouco a pouco ou prontamente, o tornard um estrangeiro a si mesmo. Ou seja, ainda que
ndo se configurem como acidentes de fato, tais ocorréncias sdo vivenciadas como tal, ja

que tém tanto a capacidade de forjar uma nova forma de existir como de reordenar a
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percepcao de si, como se a pessoa tivesse se tornado uma espécie divergente em relagao
a um estilo antecedente.

De todo modo, convém ressaltar que, quando nos referimos a esses modos de
existéncia, falamos, sobretudo, dos seres atravessados por formas de subjetividades pos-
traumaticas que, em sua grande maioria, sdo pouco compreendidas pelas abordagens
psicoterapicas tradicionais, principalmente pela psicanalise. Nesta parte, estamos nos
referindo as pessoas com uma identidade de sobrevivente que se instala diante de uma
normatividade vital e de uma condi¢@o ontologica totalmente inéditas. Ou seja, o enfoque
aqui que precisamos, acima de tudo, problematizar e entender ¢ quanto ao “afastamento
do individuo que se torna apatrida ontologico, intransitivo (ele ndo € o outro de alguém),
sem correlato, sem genitivo, sem pais de chegada. Uma pessoa nova, cuja novidade ndo
se inscreve, no entanto, em nenhuma temporalidade” (Malabou, 2014, p. 27).

Nos aproximarmos dessa discussdo serd de suma relevancia para o
prosseguimento das proximas elaboragdes, ja que a ontologia do acidente nos leva a
refletir que, muito diferente da metafisica ortodoxa, que prefere pensar a mudanga de
forma sem a alteracdo da natureza, neste cendrio citado até entdo, falamos do acidente
como algo que compromete tanto a forma quanto a natureza e que enseja um modo de
viver como uma nova forma de ser.

Em outros termos, isso quer dizer que existem acidentes que operam como uma

forca de explosdo plastica e ontoldgica em que

A histoéria do individuo ¢é definitivamente rompida, cortada pelo acidente sem
significagdo, acidente de que ¢ impossivel se reapropriar pela palavra ou pela
rememora¢do. Uma lesdo cerebral, uma catastrofe natural, um acontecimento
brutal, stbito, cego, ndo podem, por principio, ser reintegrados a posteriori
numa experiéncia. Tais acontecimentos sdo puras for¢as que golpeiam, que
dilaceram e furam a continuidade subjetiva, ndo autorizando nenhuma
justificativa ou retomada pela psique (Malabou, 2014, p.31).

Visto de tal forma, fica perceptivel que a ontologia do acidente, tal qual
compreende Malabou (2014), opera como uma lei que retne e atinge elementos 16gicos
e biologicos. Apesar de sabermos que sua reflexdo revela uma tarefa filosofica dificil,
como diz a propria autora, ainda assim, devemos considerar tal ontologia, pois ela nos
auxilia a melhor problematizar essas vivéncias, tantas vezes complexas, abstratas e
incomunicaveis, que acabam por revelar, a n6s mesmos, que, no plano geral das nossas

13

existéncias, “a identidade ‘normal’ ¢ desde sempre uma entidade mutavel e
transformavel, sempre capaz de dar uma guinada ou dizer adeus a si mesma” (Malabou,

2014, p. 32).
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Complementar a essa discussdo, Peggy Tessier (2015) comenta que o acidente,
ainda hoje, permanece entre ndés como o indesejavel, o surpreendente e o
incompreensivel. Ele se apresenta como aquilo que desejamos dominar e para o qual
dirigimos todas as nossas forgas na tentativa de escapar e ¢ tido como uma disfun¢do ou
desorganizacdo da (ou na) ordem de um sistema. No mundo contemporaneo,
particularmente, o acidente ¢ visto como um movimento abrupto e mortifero, em que o
acaso atua tal qual uma causalidade destruidora.

Nesse sentido, Tessier (2015) disserta que o acidente nos coloca diante do
imprevisto e do imprevisivel e, justamente por isso, na atualidade, as mais diversas
sociedades procuram formas de criar estratégias possiveis para gerenciar sua apari¢ao e
seu risco. Entretanto, os acidentes, nesta audaciosa intengdo humana de realizar a gestdo
de todos os riscos e de prever a totalidade dos imprevistos que ameacam a vida,
permanecem apenas parcialmente controlados. E, se tal tarefa se revela, de fato,
impossivel, isso se da porque, na verdade, o acidente ¢ um componente integrado a nossa
vivéncia, pois estd ligado inexoravelmente ao sensivel e a experiéncia — ele ¢, antes de
tudo, uma existéncia que nao tem um ser e que se revela pela forca do encontro.

Concluido este percurso inicial, nas proximas se¢des procuraremos entender como
a experiéncia de uma deficiéncia adquirida pode promover uma nova condi¢do
ontoldgica, em que a pessoa, durante e apos essa vivéncia, passa a conviver nao apenas
com um corpo modificado em func¢do do acontecimento em questdo, mas também com a
necessidade intrinseca de estabelecer um sentido diferente a si mesma e ao seu modo de
estar no mundo. Antes, entretanto, retomaremos a fenomenologia schiitziana, na tentativa
de melhor elucubrar a ideia de que o retorno ao lar, apés um acidente que ocasiona uma
deficiéncia adquirida, nos mostra que um episodio dessa natureza costuma provocar
alteragdes corporais ou psicoldgicas consideraveis, gerando, ainda, sérias consequéncias
ao sentimento de integridade pessoal e ao autoconceito do individuo. Como veremos
posteriormente, tal ocorréncia se da, sobretudo, porque a relagdo que estabelecemos com
o nosso corpo ¢ de fundamental relevancia para a forma como construimos nossa
identidade e autoimagem, ja que ¢ através dos nossos atributos corporais que buscamos

nos referenciar e descrever a nds mesmos.

2 Schiitz e o retorno ao lar na experiéncia do acidente
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Em Fenomenologia e Relagoes Sociais, Alfred Schiitz (1979) retoma o mito de
Odisseu com o intuito de voltar a mitologia para relatar aquele que, provavelmente, ¢ o
maior caso de retorno ao lar na nossa criagdo literaria. Resumidamente, tal histéria narra
as aventuras de Odisseu que, apos uma jornada de vinte anos de extremos desafios, é
deixado pelos navegantes fenicios na orla da praia de {taca (sua terra natal). Ao despertar
de seu sono, ele se d4 conta de que se encontrava na mesma terra de seus progenitores.
Entretanto, mal conseguia identificar onde estava, pois tudo lhe parecia muito estranho,
a ponto de exclamar uma lamuria, junto as baias e precipicios, assustado por nao saber
onde era aquele lugar e o que fazia, de fato, ali.

De certo modo, seu espanto ndo se deu apenas por nao reconhecer a terra de seus
pais, mas sim porque a deusa Palas Atenas mudara o ar que o circundava, tornando-o
mais pesado e denso, de modo a tornéd-lo irreconhecivel até que ele, finalmente,
“despertasse para as coisas”.

Tal histdria € retomada por Schiitz (1979) com o objetivo de apresentar a ideia de
que, quando se retorna para casa, o lar apresenta-se, pelo menos inicialmente, com uma
aparéncia pouco habitual. Como se revelasse, de alguma forma, um pais pouco conhecido,
e que torna aquele que volta ao lar uma espécie de ser estranho entre os que ali ficaram.

Apesar de Odisseu desejar, em alguma medida, retornar ao ambiente que, durante
tanto tempo, esteve ao seu conhecimento e lhe era intimo — como se s bastasse
pressup0O-lo para novamente se apropriar e transitar dentro dele —, a reentrada no lar
deixado para tras ocorre como um choque, que traz a tona um mundo outro, apenas parcial
ou precariamente idéntico aquele das memorias preservadas no passado das vivéncias, de
modo que, inclusive, “aquele que volta para casa ndo ¢ o mesmo homem que partiu. Nao
¢ 0 mesmo nem para si proprio nem para aqueles que esperam o seu retorno. Essa
afirmagdo se presta para qualquer tipo de volta ao lar” (Schiitz, 1979, p. 299).

Um dos diversos exemplos dessa volta ao lar ¢ o do soldado de guerra. Contudo,
muitos outros também servem como ilustragdo, a saber: o viajante que, por anos, esteve
em terras estrangeiras; o imigrante que, por algum motivo, decide voltar ao ambiente de
seu nascimento; um jovem que, depois de adquirir estabilidade social e/ou financeira em
outro pais ou cidade, retorna para o lar onde crescera; e, evidentemente, a pessoa que,
apoOs um acidente, retorna para casa com uma deficiéncia adquirida.

Neste contexto pontual, consideramos que a pessoa submetida a um acidente que
lhe impde a aquisicdo de uma deficiéncia, assim como aqueles pacientes submetidos a

longos periodos longe da vida doméstica para se tratarem com os cuidados médicos e
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hospitalares necessarios, sdo também exemplos possiveis e plausiveis do que Schiitz
pretende narrar. Afinal, tais casos (e sem exce¢do), diante do retorno ao lar, parecem
demonstrar, sobretudo, uma volta “definitiva” a um ponto familiar, de modo a nos
permitir pensar o lar tanto como um lugar de origem quanto de destino final. Ou seja,

nessa perspectiva,

Lar ndo ¢ apenas o local — minha casa, meu quarto, meu jardim, minha cidade
— mas tudo o que ele simboliza. O carater simbolico da nogdo de “lar” ¢
emocionalmente evocativo e dificil de descrever. Lar significa coisas
diferentes para pessoas diferentes. Significa, ¢ claro, a casa paterna, a lingua
materna, a familia, o amor, os amigos; significa uma paisagem querida,
“cangdes que minha mae ensinou”, comida preparada de um determinado
modo, coisas familiares para uso diario, costumes, habitos pessoais — em
suma, um estilo peculiar da vida, composto de pequenos elementos
importantes e queridos (Schiitz, 1979, p. 291).

Tais experiéncias, que para muitos, na sua cotidianidade, sdo tdo pouco percebidas
e admiradas, uma vez que ndo estdo mais dispostas a rotina e a admiragdo didria, sdo
experimentadas como uma falta — revelando que, apesar de antes comporem apenas um
conjunto de coisas rotineiras, diante de sua auséncia, passam a representar um valor
simbolico inestimavel. Por isso, ao pensar a ideia de lar, devemos considerar que ele
diverge de pessoa para pessoa, na medida em que tem uma significa¢do para aqueles que
permanecem nele, e outro sentido para os que estdo longe dele. Em relagdo ao que se foi
embora do lar, podemos dizer que “ndo existe mais a experiéncia total da pessoa querida,
seus gestos, seu modo de andar e de falar, de ouvir e de fazer as coisas; o que resta sdo
lembrangas, uma fotografia, algumas linhas escritas” (Schiitz, 1979, p. 295).

Quando se deixa o lar familiar e se muda de ambiente, tanto para aqueles que
ficaram quanto para aquele que partiu, as experiéncias e vivéncias da realidade mudam o
sistema de relevancias, de forma que coisas que antes tinham pouca importancia sao
reconsideradas e apreendidas sob um novo sentido interpretativo.

Quanto a isso, Schiitz (1979) nos explica que os sistemas de relevancias podem
ser divididos de duas formas: um primeiro, denominado de sistema intrinseco de
relevancias, no qual os interesses ocorrem de modo autébnomo, espontaneo e
independente, respeitando geralmente um desejo genuino de solucionar um determinado
problema ou alcangar a realizagao de uma meta por meio do exercicio do nosso raciocinio;
e um segundo, chamado de sistema imposto de relevancias, no qual os interesses nao sao
escolhidos muito menos determinados mediante uma atitude ativa e genuinamente

auténtica do sujeito; pelo contrario, sdo constrangidos por eventos, pessoas ou situacdes
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que afetam a autonomia preponderante do sujeito em relagdo aos seus proprios interesses
e desejos pessoais.

Evidentemente, ambos os sistemas se conectam e interagem ao longo da vida e
muito dificilmente podem ser vistos em sua forma original sem o emaranhamento de um
no outro. Entretanto, vale ressaltar que especialmente “as relevancias impostas
permanecem expectativas vazias, nao-realizadas” (Schiitz, 1979, p.233). No caso
especifico da deficiéncia adquirida, veremos que o segundo sistema tende a ser o mais
preponderante entre aqueles que vivenciam a experiéncia da ontologia do acidente, uma
vez considerado que as metamorfoses existenciais serdo interpretadas como uma
descontinuidade do curso natural da vida e uma imposicao desagradavel do destino.

Em certa medida, essa também pode ser uma questdo problematica quando
tomamos, por exemplo, a situacdo do soldado que, ao escrever cartas para a familia, nota
que coisas que lhe sdo totalmente importantes e significativas sdo desconsideradas e
pouco relevantes para os que ndo compartilham o mesmo espago ontologico de

experimentacao da realidade. Dai podemos depreender que

Esse ¢ o aspecto da estrutura social do mundo do lar para o homem que nele
vive. O aspecto muda inteiramente para o homem que o deixou. Para ele, a
vida no lar ndo estd mais a sua disposi¢do imediata. Ele penetrou, por assim
dizer, noutra dimens@o social, ndo abrangida pelo sistema de coordenadas
usado como coédigo de referéncia na vida do lar. Ele ndo mais vivencia como
participante em presente vivido as muitas relagdes do Nos que forma a textura
do grupo do lar. Sua partida de casa substituiu essas experiéncias vividas por
memdrias, e essas memorias preservam apenas o que a vida no lar significava
até o momento em que ele o deixou. O curso do desenvolvimento foi paralisado
(Schiitz, 1979, p. 295).

Com isso, pode-se notar que, com o passar do tempo, o regime de “familiaridade”
entre 0o soldado e os seus entes mais proximos se perde em termos de intimidade,
impossibilitando, em determinado grau, que ambos se interpretem e se acolham a partir
da vivéncia de um conhecimento pautado na intimidade, que ¢ algo extremamente
necessario para entender o que o outro espera de nds e antever as suas agdes e respostas.
Isso ocorre porque, além dos familiares ndo terem uma nog¢do clara e distinta da
experiéncia de realidade do soldado em combate, a distancia faz com que os que estdo no
lar tomem o combatente apenas pelo seu esteredtipo construido pelas midias sociais.
Assim, “quando o soldado retorna e comega a falar — se ¢ que comeca a falar — fica
surpreso de ver que os seus ouvintes, mesmo os que lhe sdo simpaticos, ndo compreendem
a qualidade Unica dessas experiéncias individuais, que fizeram dele outro homem”

(Schiitz, 1979, p. 297).
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A familiaridade e intimidade de nossa vivéncia em um lar nos permite adotar
atividades rotineiras e pragmaticas, bem como estabelecer metas a partir de experiéncias
anteriormente testadas e avalizadas, fazendo com que a propria rotina e o conhecimento
dela nos permitam assumir e construir um nucleo de habitos e tradigdes para uma
realizacdo mais ativa e efetiva das atividades e intera¢des necessarias para a vida pessoal
e social.

Ao se ausentar de um lar, ¢ comum que este padrao organizado de coisas, relagdes
e rotinas seja alterado ou ndo permaneca, continuamente, a nossa disposi¢ao. Isso faz com
que, ap6s um longo distanciamento, o retorno ao lar se mostre ndo mais como uma volta
aum lugar conhecido, e sim a um ambiente novo, reformulado, que pode em nada lembrar
o lar que se deixou ou que se esperava encontrar. Assim, Schiitz (1979) nos mostra que,
pelo menos de inicio, este regresso serd sempre uma novidade que demandara daquele
que agora retorna uma adequacao e, também, um restabelecimento de uma nova rotina e
a reconstru¢cdo dos lagos com as pessoas e coisas que ficaram. Afinal, ainda que algo se

mostre recorrente, nesta nova vivéncia,

O recorrente ndo ¢ mais 0 mesmo. A repeticdo pode ser visada e desejada: o
que pertence ao passado ndo pode nunca ser restabelecido noutro presente
exatamente como era. Quando surgiu, aquilo que pertence ao passado trazia
consigo antecipagdes vazias, horizontes de desenvolvimento futuro,
referéncias, chances e possibilidades; agora, em retrospectiva, essas
antecipagdes demonstram ter ou ndo sido preenchidas; as perspectivas
mudaram; o que era periférico deslocou-se para o centro da aten¢do ou
desapareceu inteiramente; o que antes eram possibilidades tornaram-se
realidades ou provaram ser impossibilidades — em suma, a experiéncia
anterior tem agora outro sentido (Schiitz, 1979, p. 298-299).

Portanto, Schiitz (1979) nos alerta — através da figura do soldado que regressa
desfigurado da guerra — para o fato de que, ao retornar ao lar, o viajante ou a pessoa com
deficiéncia adquirida devem estar cientes da necessidade de se prepararem para um
processo de “reacomodacgdo e reconhecimento” do novo mundo da vida cotidiana. Além
destes, a familia e todo o grupo do lar também precisam ser preparados para receber esse
retorno. Evidentemente, ndo se trata em nenhuma hipotese de entender este retorno
apenas de forma superficial e limitada, mas sim de compreender, segundo a historia
particular de vivéncia (e dos acidentes inesperados) desses sujeitos, a necessidade de
serem cuidados em razdo do que agora pensam, vivem e sentem depois de sua volta.

Afinal, como discutiremos a seguir, seja devido a uma doenga, uma deficiéncia
adquirida ou um processo, em tese natural como o envelhecimento, tais experiéncias
podem provocar uma ruptura identitaria, um certo estranhamento de si, pois, a depender

do seu tipo de ocorréncia, tais acidentes conseguem produzir corpos impotentes nunca
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antes experimentados. Um rosto desconhecido pela primeira vez enrugado; um humor
instavel e vacilante; uma memoria que falha e ndo permite a recordacdo de pessoas e
coisas antigas e amadas. Todas essas experiéncias — apesar de vividas em ritmos
distintos e através de continuas modificacdes gradativas — podem advir como uma
condi¢do puramente indesejada, ndo preparada, que desfigura a pessoa ndo apenas em sua
aparéncia fisica, em sua face, mas sobretudo no que diz respeito as suas rotinas € ao modo
como se relaciona consigo e com os demais. Por isso, podemos dizer que ¢ especialmente
no ritmo e na composicao identitaria que essas vivéncias mais produzem os seus efeitos

inesperados (Marin, 2014).

3 Corpo e vivéncia identitaria na deficiéncia adquirida

A este respeito, Peggy Tessier (2015), em Le corps accidenté: bouleversements
identitaires et reconstruction de soi, esclarece que o conceito de identidade ¢é teoricamente
amplo, pois comporta, ainda hoje, uma vasta gama de sentidos e interpretagdes, ja que,
ao longo da historia, foi definido de multiplas formas e sem conseguir alcangar um
consenso cientifico e filosofico universais. Contudo, de modo geral, tendemos a definir a
identidade como sendo o carater daquilo que tende a se manter igual ou constante a si
proprio no decorrer do tempo.

Muitas vezes confundida com outras palavras como “personalidade”,
“subjetividade” e “singularidade”, a identidade se distingue por deter a sua propria
significacdo e importancia, pois se refere, em especial, ao conjunto especifico de
caracteres e atributos que definem os tragos de cariter de um dado individuo.
Adicionalmente, podemos também dizer que a identidade de uma pessoa ¢ formulada,
desde os momentos iniciais da primeira infancia, através de investigacdes e experiéncias
oriundas da nossa relacdo com o mundo, com o outro € conosco mesmos. Assim, ainda
que a identidade seja pessoal, ela costuma ser estabelecida a partir da nossa interacdo com
um dado meio e com outros individuos que detém, eles proprios, uma subjetividade e,
também, uma identidade. Ou seja, a nossa formagdo identitaria ¢ construida com a
coparticipagdo de outrem que nos confronta em relagdo aquilo que temos de igual ou
divergente a ele (Tessier, 2015).

Via de regra, a regularidade da nossa identidade ¢ corroborada pela constatagdo
de que o0 nosso corpo — apesar das transi¢cdes naturais — permanece igual e, sobretudo,

sob o0 nosso dominio. Entretanto, quando ocorre um acidente que gera, por exemplo, uma
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deficiéncia adquirida, tal fato instiga um confronto com a identidade anteriormente
estabelecida durante a vida, de modo que tal acontecimento — exterior ao sujeito —, por
meio das lesdes e prejuizos permanentes, produz arbitrariamente graves transformacoes
€ traumatismos no processo progressivo e natural do desenvolvimento humano.

Portanto, no caso especifico da deficiéncia adquirida — ou de enfermidades que
criam alteragdes fixas na vivéncia de bem-estar num corpo sauddvel —, vemos a
identidade humana ser modificada pelo efeito da ontologia do acidente, que estabelece,
por forca de constri¢ao, um modo outro do sujeito se sentir corporificado no mundo e em
equilibrio com a integralidade do seu corpo vivido.

Perde-se ou muda-se alguma coisa no sentido da materialidade objetiva do corpo
(altura, peso, forga, virilidade, destreza) ou do seu aparato simbolico (senso de beleza ou
de estima, gratiddo pela vida ou carisma). Mesmo um rosto levemente desfigurado por
um acidente ja ¢ suficiente para que um individuo sinta a experimentagdo de si ndo mais
como uma percepcao de que ele € 0 mesmo de antes. Isso porque o corpo habitual, que
nos acompanha e que regularmente esta ao nosso alcance e em nossa companhia, encarna

a nossa identidade. Assim visto, devemos entdo considerar que

Pensar a identidade como vivida em um corpo também significa correr o risco
de pensa-la por meio de sua fragmentacdo. A identidade se define entdo como
"vivéncia identitaria", por meio da qual o sujeito se relaciona com formas
passadas de si mesmo através de uma continuidade autobiografica. A
identidade ¢ concebida como uma experiéncia essencialmente dindmica e
corporificada (Tessier, 2015, p.222, tradugdo nossa).

Complementar a esta discussdo, vale ressaltar que o corpo detém um papel
identitario neste processo. Afinal, frequentemente compreendido e utilizado como o lugar
de todas as infinitas possibilidades da experimentacdo de si mesmo, ¢ ele que revela o
que somos — uma vez que somos essencialmente um corpo, e ¢ através dele que
vivenciamos nossas existéncias e exploramos a nés mesmos ¢ o mundo. Isso quer dizer
que, de modo geral, buscamos possuir o corpo como uma forma de demarcar a nossa
presenga e a nossa autenticidade; nos apropriamos dele ndo apenas como uma
propriedade, mas como fonte de expressdo, vinculagdo social e liberdade — dai a
ocorréncia das transformagdes corporais através das metamorfoses voluntarias em que o
corpo ¢ tatuado e/ou vestido como um meio de afirmag¢do de um determinado estilo e
modo de vida pessoais. Assim, seguindo as palavras de Tessier (2015), podemos dizer
que

E inegéavel que nosso corpo muda sem cessar. E por isso que a identidade de
um individuo ¢ vivenciada . A identidade ¢ vivenciada porque esta sempre
sujeita @ mudanga corporal. Ela ¢ de alguma forma "plastica" e, poderiamos
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dizer, performatica, relativa a um contexto de evolugdo dinamica
correspondente ao progresso da ciéncia e da tecnologia (Tessier, 2015, p.220,
traducdo nossa).

Claire Marin (2014), no seu livro La maladie, catastrophe intime, contribui com
essa questdo ao comentar, por exemplo, que uma pessoa em situacdo de adoecimento
pode desenvolver uma vida com maiores inconstancias e bem mais voluvel e oscilante, o
que acaba por gerar uma experiéncia de vida que se move entre o sentimento de existir e
o temor constante de desaparecer. Nao seria apenas como se sentir langado ou habitando
dois universos distintos, mas sim de possuir e ter que gerenciar duas identidades
totalmente distintas. Em outros termos, ¢ como se tal condi¢do ora tornasse o sujeito com
menos for¢a de expressdo e de presenga no mundo e diante de si mesmo, ora como se o
fizesse existir ainda mais presente para ele proprio, mas agora a partir de uma
autopercepcao dolorosa em razao de uma angustia de morte alarmante e penosa.

Pensado dessa forma, podemos considerar, sobretudo no caso da deficiéncia
adquirida ou de uma situag¢@o de enfermidade mais grave, que ambas criam um certo hiato
— uma zona de passagem — entre o que a pessoa era € o que agora ela esta sendo ou se
tornou. As roupas que antes serviam € marcavam um estilo agora nem servem nem fazem
mais sentido. De modo geral, é o corpo que se torna estranho e tomado como um
estrangeiro quando se apresenta no espelho em contraste com uma antiga fotografia que
revela uma biografia extremamente diferente da atual (Marin, 2014).

Nao sem motivos, Marin (2014) dird que a pessoa com enfermidade — ou mesmo
a pessoa com tal deficiéncia adquirida — compartilha um corpo sob o efeito de uma
fragmentacdo que eleva o sujeito a uma condicao de exilado. Isso se deve ndo apenas em
razdo da emergéncia de uma alteracdo do ritmo e do tempo para a execucdo das tarefas,
nem mesmo porque se ver surgir uma identidade outra, flutuante, mas, acima de tudo,
porque este exilio ¢ um sinal de que a plasticidade ontoldgica destruidora fez o sujeito
perder experiéncias fundamentais no seu sentimento de si, ndo mais oferecendo a ele o
seu corpo e as vivéncias habituais — impossibilitando-o, assim, de habitar seu organismo
como de costume e de se sentir preparado para se amparar autonomamente no mundo
com o poder e a for¢a decisérias capazes de fazer com que ele possa se apropriar da

existéncia e decidir estar bem e permanecer saudavel.

4 Schiitz e o mundo da vida cotidiana
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Para desenvolver melhor essa tese, nesta secao buscaremos nos apoiar novamente
no pensador austriaco Alfred Schiitz (1979), quando o mesmo apresenta o conceito de “o
mundo da vida” como sendo um mundo de ordem intersubjetiva que precede o nosso
nascimento e que ¢ formado através de um processo social de vivéncias e interpretagdes
que antecedem a nossa aparicdo nesse mundo € o tornam, como tal, um mundo
organizado, segundo 0s seus proprios principios.

Atualmente, como participes dessa organizagdo, este mesmo mundo se dispoe,
neste instante, & nossa presenca e experimentagdo. Entretanto, ¢ comum que toda a
atividade interpretativa ocorra alicercada em um estoque de experiéncias ja disponiveis
sobre este mundo — quer sejam aquelas que ndés mesmos construimos com o transcorrer
das nossas investigagdes ontoldgicas, ou por aquelas experiéncias ensinadas pelo grupo
familiar e/ou social da qual fazemos parte. Portanto, podemos dizer que esse estoque de
saberes opera como um ‘“conhecimento & mao” que atua como um codigo de referéncia
para as nossas vivéncias mais intimas.

Segundo Schiitz, em sua “atitude natural”, 0 homem ndo concebe o mundo apenas
em sua condigdo privada e individual, e sim como um mundo intersubjetivo,
compartilhado socialmente e muito mais direcionado a uma zona de interesses praticos
do que apenas as aspiragdes teoricas. Assim, o mundo da vida cotidiana seria tanto o
cenario de nossos investimentos pessoais como, também, o objeto das nossas atividades
e relagdes mais singulares.

Schiitz (1979), no capitulo “Transcendéncias e Realidades Multiplas” do seu livro
denominado Fenomenologia e Relagoes Sociais, retoma um importante capitulo do
Principles of Psychology, de William James (1890), para elaborar a ideia, conforme o
pensador supracitado a expde, de que ha no mundo um niimero extremamente diverso e
infinito de ordens de realidades, sendo que cada qual detém o seu proprio estilo e
particularidade existencial. Tais ordens de realidades sdo descritas como “subuniversos”
e dizem respeito, por exemplo, ao “mundo dos sentidos ou coisas fisicas (a realidade
principal), o mundo da ciéncia, o mundo das relagdes ideais, os mundos da mitologia e
da religido, o mundo dos ‘idolos da tribo’, os varios mundos de opinides individuais € o
mundo da loucura pura e do capricho” (Schiitz, 1979, p.248).

Na teoria de James (1989), um mundo existe e ¢ real na medida em que o sujeito
se concentra nele. Entretanto, apesar de possuir cada mundo o seu estilo proprio, ele pode
desaparecer sob o efeito de uma nova atengdo. Ou seja, a realidade assim pensada se

articula com a vida emocional e ativa e ¢, de certa forma, criada ou alterada por tudo
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aquilo que excita e desperta o nosso interesse. Justamente por isso temos a tendéncia de
promulgar como real tudo o que percebemos a medida que isso se mantém sem
ambiguidade ou confusdo.

Partindo da teoria jamesiana, Schiitz (1979) considera que cada um dos diversos
mundos e das multiplas realidades possuem experiéncias que, integradas ao estilo
cognitivo destes mundos, tornam-se consistentes € congruentes em seu conjunto, ainda
que ndo necessariamente adequadas com o significado real do mundo da vida cotidiana.

Para o socidlogo alemdo, as provincias finitas do significado sdo qualificadas,
cada uma, pelo seu modo particular de tensdo da consciéncia — que vai, por exemplo,
desde o estado total de alerta, quando estamos acordados, até o sono, enquanto
adentramos no mundo dos sonhos (Schutz, 1979). Além disso, tais provincias possuem,
cada qual, uma nocao de tempo que lhe ¢ individual e subjetiva, um modo préprio de
vivenciar a si mesmo e, por fim, uma maneira intrinseca de se vincular e de estar em um

processo de socializagdo. Justamente por isso, 0 autor comenta que

Preferimos falar de provincias finitas do significado as quais atribuimos o
acento da realidade, em vez de subuniversos, como faz William James. Com
essa mudanca de terminologia, enfatizamos que ¢ o significado de nossas
experiéncias e ndo a estrutura ontologica dos objetos que constitui a realidade.
Cada provincia do significado — o mundo principal de objetos e eventos reais,
o qual podemos afetar através de nossas agdes, o0 mundo de imaginagdes e
fantasmas, assim como o mundo de brinquedo da crianga, o mundo do insano,
mas também o mundo da arte, o mundo dos sonhos, o mundo da contemplagio
cientifica — tem o seu estilo cognitivo especial. E esse estilo especial de um
conjunto de nossas experiéncias que as constitui como provincias finitas do
significado (Schiitz, 1979, p.248-249).

Apesar de reconhecer o acerto de James (1989) ao denominar de realidade
suprema, o “subuniverso dos sentidos e das coisas fisicas”, Schiitz (1979) opta por
considerar como realidade suprema o que ele identifica como sendo a realidade da nossa
vida cotidiana. Para ele, cada um destes mundos sdo provincias do significado finitas; ou
seja, todos eles possuem um estilo cognitivo que lhe é proprio. Por exemplo, o estilo
cognitivo do mundo dos sonhos ¢ distinto do estilo cognitivo do mundo da contemplagao
cientifica ou do mundo da arte.

Além disso, as experiéncias ontologicas e vivenciais de cada um dos mundos, no
que diz respeito ao seu estilo cognitivo individual, tendem a deter o seu proprio sistema
interno de organizacdo, consisténcia e compatibilidade. Assim, pode-se afirmar que, do
ponto de vista de cada uma dessas provincias finitas de significado, todas elas adquirem

o seu acento de realidade de modo particular. Neste sentido,
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A consisténcia e compatibilidade das experiéncias com relagdo ao seu estilo
cognitivo peculiar subsistem apenas dentro das fronteiras da provincia do
significado particular a qual pertencem essas experiéncias. De modo algum
aquilo que é compativel dentro da provincia de significado P serd também
compativel dentro da provincia do significado Q. Pelo contrario, vistas de P,
supostamente real, O e todas as experiéncias que lhe pertencem pareceriam
ficticias, inconsistentes ¢ incompativeis, e vice-versa (Schiitz, 1979, p.251-
252).

Assim pensado, ao se dizer que as provincias do significado sdo finitas, isso
implica postular que ndo ¢ possivel concernir uma provincia a qualquer outra a partir
apenas da constituicdo de uma formula de transformagdo. Por exemplo, tanto o mundo
da experiéncia religiosa, o mundo do brinquedo da crianga e 0 mundo do doente s6 podem
ser acessados através de uma travessia que implique necessariamente um “salto” — ou
seja, algo como um “choque”, que ¢ vivido pelo sujeito como uma mudanga radical da
aten¢do a vida e sua respectiva transformagao da tensdo da sua consciéncia em uma outra

especifica. Isso porque, de acordo com o autor,

Ao estilo cognitivo peculiar de cada uma dessas provincias do significado
diferentes pertence, assim, uma tensdo de consciéncia especifica, e
consequentemente um époché especifico de vivéncia do eu, uma forma
especifica de socializagdo e uma perspectiva de tempo especifica. (Schiitz,
1979, p.252)

De acordo com Schiitz (1979), o mundo do trabalho, no ambito da vida cotidiana,
tende a ser vivenciado como o modelo geral e coletivo da experiéncia humana de
realidade. As demais provincias finitas de significado constituem, de certo modo,
modifica¢des desse arquétipo primordial, derivando dele sua estrutura fundamental de
sentido. Em outras palavras, ¢ o mundo do trabalho que fornece o padrdo basico de
referéncia para as demais esferas da experiéncia.

Mesmo os diversos mundos da fantasia tém origem nesse modelo inicial,
expressando, por vezes, o desejo recorrente do ser humano de escapar do mundo exterior.
Tal desejo revela a tentativa de evitar o confronto com os obstaculos e conflitos
caracteristicos da realidade objetiva, bem como de se esquivar do esfor¢o necessario para
elaborar estratégias que permitam resistir aos limites e desafios impostos pela existéncia
concreta, frequentemente marcada por realidades irreversiveis e situagdes adversas.

Entretanto, conforme adverte Schiitz (1979, p. 254), “o eu que imagina nao
transforma o mundo exterior”. A fantasia, portanto, proporciona apenas uma suspensao
momentanea da realidade, sem, contudo, modificar sua estrutura objetiva nem as

condi¢des concretas que a sustentam.
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Ou seja, ao estarmos no mundo, produzimos e agimos nio s6 dentro dele, mas,
principalmente, sobre ele. Isso quer dizer que todas as nossas atividades motoras e
corporais afetam diretamente o mundo — produzindo alteragdo e modifica¢do nos seus
objetos e relagdes conjuntas. Por isso, podemos definir que “mundo, neste sentido, ¢ algo
que temos de modificar, através de nossas agdes, ou que modifica nossas a¢des” (Schiitz,
1979, p. 73).

Como adicdo a isso, devemos também considerar que o homem ¢, na verdade,
definido pela situacdo biografica que indica onde ele se encontra. Ou seja, somos em
relacdo a regularidade ou descontinuidade dos eventos que nos chegam. Com o
desenvolvimento de uma deficiéncia adquirida, por exemplo, podemos dizer que a
vivéncia ou a experiéncia da pessoa com deficiéncia (assim como a de todos os homens,
de modo geral) ¢ constituida pelo momento presente em relagcdo ao espaco fisico, cultural
e social, bem como a sua localiza¢do no que diz respeito a geografia da sua vida e ao seu
tempo historico, somados ao seu status junto a uma sociedade.

Por isso, pode-se conjecturar que o conceito de situagado ¢, antes de tudo, definido
pela biografia, uma vez que ela possui a sua propria historia e ¢ consolidada pelas
experiéncias acumuladas pelo homem e transformadas (em termos de organizagdo) em
posses “habituais” que surgem (e pertencem) ao estoque de conhecimento a mao que tais
vivéncias singulares, como uma posse Unica e individual, deram a este sujeito. Segundo

Schiitz,

Vivencio ambas essas transcendéncias, a da Natureza e a da Sociedade, como
sendo impostas a mim, num duplo sentido: de um lado, me encontro a qualquer
momento da minha existéncia dentro da natureza e dentro da sociedade —
ambas sdo permanentemente elementos constitutivos da minha situagdo
biografica e sdo, portanto, vivenciadas como pertencendo irremediavelmente a
ela; por outro lado, elas constituem o Unico quadro dentro do qual tenho a
liberdade de minhas potencialidades, e isso significa que elas prescrevem a
escala de todas as possibilidades de defini¢do da minha situagdo (Schiitz, 1979,
p. 242).

Assim considerado, podemos depreender que a formagdo identitiria do ser
humano se constitui a partir de um processo de identificacdo considerado como
circunstancial, sendo que a nossa identidade, nesse sentido, passa por varias
transformagdes e mudancas a depender da historia pessoal de cada um e do contexto
global da sua vida. Visto assim, ndo podemos elaborar a ideia de que possuimos apenas
uma identidade unitaria. Ao contrario disso, ao longo da nossa biografia, tendemos a
vivenciar diversas experiéncias que mudam (e mudardo) as nossas formas identitarias em

razdo do nosso desenvolvimento biografico e relacional.
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Lima (2021), por exemplo, ao tratar do tema da deficiéncia em sua tese de
doutorado, contribui para essa discussdao ao defender a ideia de que, ao longo de nossa
historia, podemos viver crises, mudangas e transi¢des. Porém, vale ressaltar que existem
diferengas substanciais entre tais termos. Isso porque, enquanto consideramos que as
transicdes dizem respeito a eventos de transformagdes que nos possibilitam atravessar
uma etapa da vida para outra diferentemente, as mudangas (propriamente ditas) sdo mais
relativas a parte objetiva de um determinado processo. Ou seja, enquanto a mudanga
corresponde ao sistema objetivo, a transi¢cdo ilustra mais o componente subjetivo destes
movimentos itinerantes da vida e pode ser vivida com ou sem a presenca de uma crise
especificamente.

Isso demonstra que certos eventos podem provocar mudangas profundas sem que,
necessariamente, o sujeito consiga fazer a transicdo entre um ciclo historico ou de
identidade para outro. Alguns fatores podem contribuir para o sucesso ou nao destas
transi¢des, entre muitos, podemos citar: a velocidade com que as mudangas ocorreram; a
dificuldade de o sujeito elaborar sistematicamente um trabalho analitico ou
psicoterapéutico sobre tais eventos; a gravidade e impacto das transformacdes e
implicagdes; além, evidentemente, dos aspectos mais sociais, sobretudo quando estes
demandam uma maior participagdo da comunidade no que se refere ao reconhecimento,
inclusdo e pertencimento destes individuos.

Em interface com essa perspectiva da ontologia da deficiéncia, podemos
depreender que Schiitz (1979) acredita que o ser humano vivencia o mundo ao seu alcance
atual em concordancia com um determinado componente ou ciclo da sua condi¢do
biografica pessoal, o que gera, consequentemente, uma transcendéncia na interacao deste
com o seu Aqui e o Agora. Dessa maneira, devemos ressaltar que a situacao biografica
de uma pessoa com deficiéncia adquirida se relaciona especialmente com as lembrangas
do mundo passado que esteve ao seu alcance, mas que, atualmente, nao estdo mais a sua
disposicdo como uma vivéncia desde que ela transitou do que j& aconteceu para o Agora.

Assim, a partir de uma reinterpretacdo da teoria shiitziana em relagdo as
metamorfoses corporais e as vivéncias identitarias na ontologia da deficiéncia adquirida,
podemos deduzir e apresentar a tese de que geralmente buscamos mover o nosso mundo
de recordacdes do passado para o nosso alcance real atual. Para isso, tendemos a querer
resgatar o que ja foi vivido através de um recuo ou retorno ao lugar de onde viemos no
nosso mundo, que ja esteve ao nosso alcance, como se ele ainda fosse recuperavel. Ao

fazermos isso, entretanto, acabamos por nao levar em consideragdo os conflitos atuais, as
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limitacdes pessoais adquiridas e outros problemas técnicos, além de, claro,
desconsiderarmos que o passado ¢ uma instancia concretamente irrecuperavel.

A expectativa de um “retorno ao mundo ao meu alcance recuperavel” antes da
deficiéncia adquirida pode desenvolver a crenca de que ¢ possivel retornar a ele e
reencontra-lo essencialmente igual, ainda que, relativamente modificado e alterado, tal
qual vivido enquanto esteve ao nosso alcance real.

O mesmo também vale em relagdo ao futuro, ja que tendemos a pensar que aquilo
que se encontra nesse momento disponivel ao nosso alcance, com o passar do tempo,
ficard longe do nosso alcance a medida que nos dirigirmos para o futuro, mas que, todavia,
esperamos que nos seja possivel resgatar (substancialmente, como uma “revivéncia, uma
retomada”), caso, posteriormente, desejemos retornar a isso que estamos experimentando
agora, no atual presente.

Com isso, Schiitz (1979) dird que é comum que o sujeito se sinta inclinado a
discriminar e marcar determinados objetos com a expectativa de que, em um momento
futuro, tais marcas deixadas sobre o mundo possam servir como “avisos subjetivos” ou
“dispositivos mnemonicos” capazes de atuar como legitimos lembretes subjetivos. Neste

ponto, podemos inferir que

Certos fatos, objetos e eventos me sdo conhecidos como inter-relacionados, de
uma maneira mais ou menos tipica, mas o meu conhecimento do tipo particular
de inter-relacdo pode ser bastante, ou mesmo totalmente, vago. Se eu sei que o
evento B normalmente aparece simultaneamente com o evento A, ou o segue
ou o antecede, tomo isso como uma manifestagdo de um relacionamento tipico
e plausivel existente entre 4 ¢ B, embora nao saiba nada sobre a natureza deste
relacionamento. Até segunda ordem, simplesmente espero, ou vejo como
pressuposto, que qualquer recorréncia futura de um evento do tipo 4 vai ser
associada, do mesmo modo tipico, com a recorréncia de um evento do tipo B
antes, concomitante ou depois. Posso, entdo, apreender 4 ndo como objeto,
fato ou evento por si s6, mas como representante de outra coisa, ou seja,
relativo a apari¢ao passada, presente ou futura de B (Schiitz, 1979, p.100).

Adicionalmente, devemos considerar também que dispomos de zonas de crenca
que muitas vezes se desenvolvem de forma pouco legitimas e racionais. Isso
eventualmente ocorre porque ndo estamos uniformemente propensos a nos dedicar a
multiplicidade de estratos do mundo ao nosso alcance. Ou seja, o mundo é tomado para
0 nosso conhecimento através de uma fungdo seletiva que se inter-relaciona com o nosso
interesse pessoal pelas coisas e tem uma relagdo muito direta com a forma como
estruturamos o mundo a partir de um maior ou menor grau de importancia.

Evidentemente, podemos pensar isso no que se refere aos nossos interesses mais

particulares, mas podemos expandir essa questao e nos interrogarmos também a respeito
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dos nossos interesses e preocupacdes quanto as particularidades da vida social que
envolvem a criag¢do e a fundamentacdo de um mundo mais justo, inclusivo e democratico
para todos, sobretudo aqueles que se encontram constantemente ndo pertencidos e
incluidos na dinamica geral do regime neoliberal que mantém de fora todos os que sao
considerados inaptos aos interesses de uma sociedade produtivista e performatica.

De certa forma, ¢ mister que saiamos desse modo de funcionamento pessoal e
coletivo em que continuamente apenas nos detemos e nos engajamos naqueles “fatos,
objetos e eventos que sdo, de fato, ou virdo a ser, fins ou meios possiveis, obstaculos ou
condi¢des possiveis, para a realizacdo de meus projetos, ou que sdo, ou que serdo
perigosos ou agradaveis ou, de alguma outra forma, relevantes para mim” (Schiitz, 1979,
p-100).

De acordo com Schiitz (1979), temos uma zona de coisas pressupostas que
poderia ser definida como sendo um setor do mundo que, conectado a uma dada questao
pratica ou teodrica que prende nossa atengdo em determinado instante, ¢ tomado por nos
como de menor relevancia ou requerendo menos aprofundamento e distingdo — ainda
que dele pouco ou quase nada saibamos de fato. Ou seja, aquilo que ¢ pressuposto
geralmente ¢ um algo que se apresenta como “dado” e significado superficialmente,
apenas na medida em que aparece e como aparece, segundo a forma como o sujeito ou
outrem interpretou ou experimentou ao longo da vida.

Contudo, ¢ justamente nesse emaranhado de coisas ja dadas e pressupostas que
deve o homem tragar o seu destino e desenvolver o seu proprio caminho, permitindo-se
assim, e em especial no que diz respeito a ocorréncia de uma deficiéncia adquirida,
questionar o que se encontra oculto neste mundo de coisas aparentemente desconhecidas
que predispdem a sua vida. Entretanto, essa ndo deve ser uma vivéncia de ressignificacdo
da existéncia a partir do proprio sujeito e para ele mesmo apenas, mas, sim, uma luta e
uma reivindicagao coletiva, que nos engaja a todos e na qual os cidaddos lutam, cada qual,
pelo reconhecimento do outro por meio da busca por melhores condi¢cdes de bem-estar e
dignidade, independentemente do destino legado a cada um de nos.

Tal postulado deve ser colocado como imprescindivel, mesmo que, de certo modo,
saibamos e tenhamos plena consciéncia do fato de que, em certa medida, “um trago
marcante na vida de um homem no mundo moderno ¢ a sua convicg¢ao de que o seu mundo
da vida como um todo ndo ¢ inteiramente compreendido por ele mesmo nem ¢

inteiramente compreendido por nenhum dos seus semelhantes” (Schiitz, 1979, p.231).
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5 Consideracoes finais

Conforme podemos problematizar ao longo deste artigo, a aquisi¢do de uma
deficiéncia pode conduzir o sujeito a instantes de desorientacdo e de desencanto em
relacdo a si mesmo e a vida, como se parecesse flutuar entre dois mundos, visto que ele
ndo possui mais os mesmos referenciais identitarios, nem de espago e tempo, que existiam
anteriormente, ¢ que, durante algum tempo, podem permanecer ausentes sem serem
sequer substituidos por outros com os quais ele possa se identificar e se referenciar na sua
interacdo com o (novo) mundo em seu estado de alteracdo (Lima, 2021).

Assim, podemos pensar a deficiéncia adquirida como um acontecimento radical,
que provoca rupturas nos mais diversos campos da vida humana. Para alguns, tal evento
pode acarretar drasticas repercussdes nas atividades fisicas, académicas e de lazer que
antes possuia; para outros, os impactos e consequéncias podem estar mais relacionados
ao campo das financas, da profissdo e, ou at¢ mesmo, a todas as esferas da vida.

Embora ndo se trate de um evento genérico com respostas protocolares e
universais, € sabido que as reagdes mais comuns diante de tais ocorréncias oscilam entre
emocdes como dor, tristeza e impoténcia, além de sentimentos profundos de raiva, vazio
e revolta. De todo modo, ¢ importante salientar que as vivéncias iniciais decorrentes do
acontecimento instaurador da deficiéncia parecem dar conta de uma clara perda, divisao
ou alterag¢do do sentido e sentimento de realidade.

Concluidas estas elaboracdes, podemos perceber que a identidade ¢ vulneravel e
suscetivel quando um corpo ¢ ferido ou lesionado. De algum modo, isso nos permite
também considerar que a identidade, em si, ¢ passivel de ruptura e de desintegracdo a
depender dos acidentes que venham a incidir sobre o ser.

Tal fato ocorre, de certo modo, porque nestas situagdes de uma deficiéncia
adquirida, o sujeito passa a se sentir inapto ou resistente a conceber o novo corpo como
sendo o seu — o que, evidentemente, engendrard, consequentemente, uma dificuldade de
autorreconhecimento. Desse modo, pode-se dizer que o acidente faz vacilar a estabilidade
identitaria na medida em que separa a vida entre dois momentos: o anterior € o posterior
ao acontecimento da aquisicdo de uma deficiéncia, gerando uma crise pautada pelo

surgimento e redescoberta de si a partir de um corpo outro (Tessier, 2015).
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Em suma, ¢ preciso refletir que diante da experiéncia do acidente da deficiéncia
adquirida, a pessoa nesta condi¢do necessitara de um processo estendido e continuado de
convivéncia e de reconhecimento de si e do mundo — fato este que, de alguma forma,
serd extremamente oportuno para a constituicdo e reformulagdo continua de uma
compreensdo em favor da vivéncia de novos sentidos e do melhor entendimento a respeito
das acdes e iniciativas necessdrias perante a ascensdo e estabelecimento desta inédita
experiéncia de vida.

Afinal, tal experiéncia poderd ser melhor desenvolvida a partir do momento em
que o sujeito inicie uma condugdo pratica, consciente e critica frente a tal evento, de modo
a se propor a observar, da maneira mais reflexiva possivel, a alteragdo do seu mundo
habitual e construir novas vivéncias e reconceitualizagdes que possam, efetivamente,
viabilizar a experimentagdo de agdes ativas a fim de se posicionar novamente no ciclo da
vida, visto que, nestas circunstancias, “o processo so se resolve verdadeiramente quando
se d4 uma tomada de consciéncia de que o mundo anterior deixou de existir e se
encontram alternativas de funcionamento confortaveis com o estilo do sujeito” (Lima,

2021, p. 103).
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